
 

 

 

 

R５ 宇美町自殺対策事業 講演会 

 

 

平成 24 年度から減少していた日本の自殺者数は、令和 2 年度新型
コロナウイルスの影響から一気に増加に転じ、引き続き増加の傾向に
あります。その中でも生活苦や介護疲れ、身体疾患などからうつ状態
となり、自殺に至るケースが多くなっています。 
 
 

                  うつに関する正しい知識やうつを患っている 
方への声掛けや寄り添い方など、一緒に考えて 
みませんか。 

 
              

 

 

9/21    

 

 
 

10:00～12:00 

宇美町働く婦人の家 
し～ず・うみ 1階 多目的室１ 

 うつに対して不安をお持ちの方又はご家族の方 

その他関心がある方 

 

 

 

医療法人聖恵会 福岡聖恵病院 
副院長 心療内科部長 十川 博 医師 

 
 

 

講 師 

 

対 象  

 

場 所 

30名 

  

会場 定 員 ２0名 

 

(定員になり次第〆切) 

講演会

 

  

講 師 十川
そ が わ

 博
ひろし

 医師 

●医療法人聖恵会 福岡聖恵病院 副院長 心療内科部長 
●日本心身医学会・日本心療内科学会 合同心療内科専門医 
●日本心身医学会 指導医 
●日本内科学会 認定内科医 
●日本うつ病学会 評議員 
 

主催・お問合せ     
      社会福祉法人 宇美町社会福祉協議会 (宇美町宇美 2-1-11) 

TEL：931-1008  FAX：931-1009  E-Mail：umi-shakyo@lily.ocn.ne.jp 

 

 ―お申込みはこちら― 

お電話または Google

フォームにて 

会場 

 

うつ病について考え、当事者やその家族に寄り添う  

 

木 


