
 

 

umi-shakyo@lily.ocn.ne.jp 

こころに傘を。 
R3 宇美町自殺対策事業 

 

参加 
無料 

令和３年 

９/１６ 
10：00～12：00  

 

 

３０名（定員になり次第締切） 

宇美町働く婦人の家し～ず・うみ 

１階 多目的室（宇美町平和 1-14-1） 

電話・FAX またはメールにて 

宇美町社会福祉協議会  
（宇美 2-1-11 老人福祉センター内） 

931-1008 931-1009 

会 場 

定 員 

申 込 

TEL FAX 

Mail 

主
催
／
申
込 

お
問
合
せ
先 

「ゲートキーパー」とは、自殺の危険を示すサインに気づき、声をかけ、

話を聴いて必要な支援につなげ、見守る人のことです。 

 講 師： 木藤 孝祐 氏 

 

新型コロナウイルス感染症拡大を背景に、令和２年度の自殺者は 11年ぶりに増加 へと転じました。 

 

「人に悩みを言えない」「どのように解決したらよいかわからない」などの悩みを抱えた人の心に寄り添い、 

『助けたいけどどうしたらいいか分からない。』『もっと早く気づいていればよかった。』をなくす講座。 

支援者の方・講座に関心がある方、 どなたでも ご受講いただけます。 

今だからこそ、私たちにできることはなにか、一緒に考えてみませんか？ 

福岡県社会福祉士会に所属。平成９年度から４年間、福岡市精神保健福祉センター

にて自殺対策担当主査として勤務。現在は、福岡市西区保護課にて高齢者訪問・サ

ポート強化事業を担当及び九州大学医学部非常勤講師として勤務するなど福祉の

幅広い分野で活躍。 

  


