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９月３０日でマスクプロジェクトは終了しました

集まったマスク ６８３枚
災害ボランティアセンターでの備蓄用や町内の必要としている施設
などで大切に使わせていただきます。ありがとうございました。
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宇美町社会福祉協議会

◆ 支援活動ベスト３ ◆

ファミリー・サポート・センターからのお知らせ

❶ 習い事への送り迎え
     ･･･最近の支援の半数以上が習い事への送り迎えです

❷ 保育園への送り迎え
❸ 子どもを連れて出かけにくい時の預かり

　ファミリー・サポート・センターでは、検温や健康状態の確認を行い、新型コロナウイルス感染症
対策を行いながら、これまで同様に支援を行っています。
　今回の新型コロナウイルス感染症の感染拡大では、緊急事態宣言を受けての学校の休校、幼稚園の
休園、登園等の自粛要請など、これまで考えもしなかった「えっ、どうしよう」がたくさんあったの
ではないでしょうか？そんな「困ったな、どうしよう」に力を貸してくださるまかせて会員がファミ
サポにはたくさんいらっしゃいます。ぜひ、ファミサポおねがい会員に登録しませんか？もちろん
支援をしてくださるまかせて会員も大・大・大募集中です。

○ファミサポ会員になるためには、
講習会の受講が必要となります。
○会員になるための講習会を年２回
開催しています。次回は来年１月
下旬頃からの予定です。

※詳細はファミサポまでお問い合わせく
ださい。
　ファミサポには専任の頼りになるアド
バイザーがいます。困りごと、ご相
談、ご質問など遠慮なくどうぞ！

　９月２８日（月）ファミサポ会員の交流を目的としてふれあい
タイムを行いました。残念ながら参加者が少なく寂しい交流会
となりましたが、みんなで楽しくマカロニリースを作りました。
それぞれ個性豊かなリースが完成しました。来年は、たくさん
の会員さんと交流ができますように！！

お問い合わせ先
宇美町ファミリー・サポート・センター　TEL 932-0601

（宇美町貴船２丁目２８－１　うみハピネス内）
社協だよりは赤い羽根共同募金で作成しています

コロナに負けず
支援を行っています!

あなたも
まかせて会員に
なりませんか？

令和２年度
ファミサポ会員交流会
ふれあいタイム

0801
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賛助会員のご協力ありがとうございます。　R２年７月18日～10月16日まで　752名　全1,248口　624,000円　敬称略、順不同

       賛助会員ご加入のお願い

～ ワンコインから始める
地域での助け愛 ～

申し込み窓口

宇美町社会福祉協議会
TEL 931-1008
FAX 931-1009

し～ず・うみ（働く婦人の家）
TEL 932-0365
FAX 932-0578

〒811-2101　宇美町宇美２丁目1-11
（老人福祉センター　くすの杜）

Ｅ-mail:umi-shakyo@lily.ocn.ne.jp
http://www.umi-shakyo.or.jp

令和2年度

『賛助会員とは』
●社会福祉協議会が推進する地域福祉事業に賛同し、その
活動を資金面から支えてくださる方々のことです。
　１口500円の会費は、社協のさまざまな福祉活動の財源
として活用させていただきます。
●賛助会員になって頂くことで、活動が難しい方でも
宇美町の地域福祉に参加できます。
　ひとりでも多くの皆さまのご加入をお待ちしており
ます。

◎ 心配ごと相談のお知らせ ◎

1口 500円

ふれあいいきいき

サロンの助成 車いすの貸し出し 支えあい事業 
社協だよりの発行

　誰かに聞いてほしい、どこに相談すればいいのか分からない。そんな時には、一人で悩まず、心配ごと相談に
足を運んでみてください。秘密厳守、相談は無料です。
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相談に関するお問い合わせ、予約は、宇美町社会福祉協議会　☎９３１－１００８

～ 新型コロナウイルス感染症対策を行いながら実施しています ～

消毒 仕切り板の設置 換気

第1・3木曜日 9:30～12:30(12:00受付終了) 予約不要
場　　所：宇美町社会福祉協議会（老人福祉センター内）
電話相談：☎９３１－１００８　※相談日の9：30～12:00にお電話下さい

弁護士による相談は
 第2・4木曜日 13：30～15：30
（一人30分、4名　事前の予約が必要）
相談場所：宇美町社会福祉協議会
　　　　（老人福祉センター内）

●心配ごと相談
　１１／１９（木）、１２／３（木）、１７（木） 
　１／７（木）、２１（木）、２／４（木） 
●弁護士相談
　１１／２６（木）、１２／１０（木）、２４（木）
　１／１４（木）、２８（木）、２／１２（金）

次
回
の
相
談
日

0203
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賛助会員のご協力ありがとうございます。　R２年７月18日～10月16日まで　752名　全1,248口　624,000円　敬称略、順不同

       賛助会員ご加入のお願い

～ ワンコインから始める
地域での助け愛 ～

申し込み窓口

宇美町社会福祉協議会
TEL 931-1008
FAX 931-1009

し～ず・うみ（働く婦人の家）
TEL 932-0365
FAX 932-0578

〒811-2101　宇美町宇美２丁目1-11
（老人福祉センター　くすの杜）

Ｅ-mail:umi-shakyo@lily.ocn.ne.jp
http://www.umi-shakyo.or.jp

令和2年度

『賛助会員とは』
●社会福祉協議会が推進する地域福祉事業に賛同し、その
活動を資金面から支えてくださる方々のことです。
　１口500円の会費は、社協のさまざまな福祉活動の財源
として活用させていただきます。
●賛助会員になって頂くことで、活動が難しい方でも
宇美町の地域福祉に参加できます。
　ひとりでも多くの皆さまのご加入をお待ちしており
ます。

◎ 心配ごと相談のお知らせ ◎

1口 500円

ふれあいいきいき

サロンの助成 車いすの貸し出し 支えあい事業 
社協だよりの発行

　誰かに聞いてほしい、どこに相談すればいいのか分からない。そんな時には、一人で悩まず、心配ごと相談に
足を運んでみてください。秘密厳守、相談は無料です。
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相談に関するお問い合わせ、予約は、宇美町社会福祉協議会　☎９３１－１００８

～ 新型コロナウイルス感染症対策を行いながら実施しています ～

消毒 仕切り板の設置 換気

第1・3木曜日 9:30～12:30(12:00受付終了) 予約不要
場　　所：宇美町社会福祉協議会（老人福祉センター内）
電話相談：☎９３１－１００８　※相談日の9：30～12:00にお電話下さい

弁護士による相談は
 第2・4木曜日 13：30～15：30
（一人30分、4名　事前の予約が必要）
相談場所：宇美町社会福祉協議会
　　　　（老人福祉センター内）

●心配ごと相談
　１１／１９（木）、１２／３（木）、１７（木） 
　１／７（木）、２１（木）、２／４（木） 
●弁護士相談
　１１／２６（木）、１２／１０（木）、２４（木）
　１／１４（木）、２８（木）、２／１２（金）

次
回
の
相
談
日
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　赤い羽根共同募金は地域福祉を支える大切な財源です。募金の約75％
は宇美町でおこなう地域福祉活動費や団体助成金に、その他にも広域で
の福祉活動や災害ボランティアセンターの運営費などに使われます。
　新型コロナウイルス感染下におきましては、緊急的な課題の解決とし
て、臨時休校中の子どもと家族を支えるための活動費や、経済的に困窮
に追い込まれた方々へ食糧を届ける活動費、ステイホームにより虐待や
ネグレクト・ＤＶなどで居場所を失った人に対する支援活動費など、今
必要とされる様々な活動に使われています。
　今年度も、皆様のあたたかいご支援・ご協力を賜りますようお願いい
たします。

　１０月３日（土）に、福岡県立宇美商業高等学校で
「宇美商フェスタ」が開催され、その中で生徒の皆様
に共同募金運動を実施していただきました。
　今年度は新型コロナウイルスの影響により、公開を
在校生の家族のみに限定し、地域や卒業生を含む一般
の方への公開ができなかったそうですが、たくさんの
募金をいただきありがとうございました。来年は、
コロナウイルスが終息して、例年どおり盛大なフェス
タが開催されることを楽しみにしています。

　義援金は、被災地それぞれの行政、共同募金会、日本赤十字社各支部等で構成される災害義援
金の募集・配分委員会において取りまとめを行い、配分基準に基づき各市町村を通じて被災され
た方へ配分されます。

事業中止のお知らせ

令和２年７月豪雨災害義援金ありがとうございました

　今年度、予定しておりました次の事業につきましては、新型コロナウイルス感染症の感染拡大防止を
踏まえ中止とさせていただきます。楽しみにされていた皆さま誠に申し訳ございません。
「ふれあい会食会」・・・・・・・６５歳以上のお一人暮らしの方対象
「わくわく☆親子バスハイク」・・発達に支えが必要な未就学児の親子対象

※この事業は赤い羽根共同募金助成金で実施しています。

令和３年度 赤い羽根共同募金助成金事業 申請開始のお知らせ
　令和３年度の赤い羽根共同募金助成金事業のお知らせです。
　宇美町をよくするために頑張っている団体や福祉協力校の皆様を応援する助成金です。申し込み期間
は１２月１日（火）から１２月２８日（月）、申請書類等、詳しくは宇美町社会福祉協議会の窓口また
はホームページにて！

※介護や認知症についての

　相談もできます‼

共同募金ありがとうございました

10月1日～12月31日 皆様のご協
力に

感謝いたし
ます運動期間

赤い羽根共同募金

詳しくはＷｅｂを
ご覧ください

宇美東中学校 宇美中学校

7月13日～
  10月23日  受付分

・宇美東中学校
・宇美中学校
・その他匿名の皆様

くすもりカフェ始めました！！
どなたでも気軽に立ち寄って、

おしゃべりや交流ができるカフェです
（参加費無料・出入り自由）

こんな雰囲気でやっています♪

「私の好きな昔の

　　　　おやつはね～・・・」

✿開催日時✿
毎月第１水曜日10:00～12:00

※カフェですが、飲み物の提供はいたしません。
　必要な方は、各自飲み物等をご持参下さい。

●こんな方のご参加をお待ちしております‼

✿開催場所✿
 老人福祉センター内（宇美2-1-11）

ハピネス号・西鉄バス 「宇美八幡宮前」より徒歩3分

・現在介護をしている方又は介護をしていた方
・認知症の方を介護している又はご本人様
・最近、物忘れが気になり始めた方
・町内にお住いの方
・家にいても喋る人がいない…
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　赤い羽根共同募金は地域福祉を支える大切な財源です。募金の約75％
は宇美町でおこなう地域福祉活動費や団体助成金に、その他にも広域で
の福祉活動や災害ボランティアセンターの運営費などに使われます。
　新型コロナウイルス感染下におきましては、緊急的な課題の解決とし
て、臨時休校中の子どもと家族を支えるための活動費や、経済的に困窮
に追い込まれた方々へ食糧を届ける活動費、ステイホームにより虐待や
ネグレクト・ＤＶなどで居場所を失った人に対する支援活動費など、今
必要とされる様々な活動に使われています。
　今年度も、皆様のあたたかいご支援・ご協力を賜りますようお願いい
たします。

　１０月３日（土）に、福岡県立宇美商業高等学校で
「宇美商フェスタ」が開催され、その中で生徒の皆様
に共同募金運動を実施していただきました。
　今年度は新型コロナウイルスの影響により、公開を
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0405

宇美町社協�より.indd   4-5 2020/11/19   15:50



おもちゃ病院のご案内
お気に入りのおもちゃでもう一度遊びませんか？
◆開院日時：
  １１月２６日（木）、 １２月１７日（木）
　令和３年１月２８日（木）
◆時　間：１０：００～１２：００（受付１１：４５まで）
◆診察料：おもちゃ １つ１００円
◆場　所：し～ず・うみ（宇美町働く婦人の家）
◆問い合わせ先：宇美町社会福祉協議会
　　　　　　　　TEL 931-1008 

　介護は突然に始まる場合が多く、心の準備もないま
ま、生活の変化を強いられることがあります。家族が
認知症になった時の様子や介護のために仕事をやめて
からの日々について講演者に語っていただきます。

　上のサブタイトルは、昨年度の勉強会の中で講師の
先生が話された言葉です。子育てしづらい、自分の子
どもの成長が気にかかる、うちの子だけが他の子と違
うなど、成長の過程で不安を抱えるご家族に対して、
子どもが伸びる関わり方、接し方を学習します。

わが家の家族介護体験記
～｢認知症｣と診断されて始まった介護の日々～

宇美町家族介護継続支援事業

講座のご案内

～お申込み・お問合せ～　宇美町社会福祉協議会　宇美町宇美2-1-11
TEL:931-1008　FAX:931-1009　Email:umi-shakyo@lily.ocn.ne.jp

●すべて参加無料です。　●新型コロナウィルス感染防止のため、定員を１５名とし、お申込みが必要となります。
●お申込みは、電話・FAX・Emailにて、「お名前」「連絡先」をお伝えください。

＜３講座共通＞

入れ歯「１個」でできる支援
　●寒さから身を守るための毛布なら・・７枚
　●HIV簡易検査キットなら・・２９セット
　●予防接種のための使い捨て注射器なら・・３５０本　など

大小宴会承ります  宇美交番横
宇美4丁目 ☎932-0186

介護のお悩みお気軽にご相談ください
神武原3丁目 ☎932-7051

　ようやく魔の１０月が終わりました。なぜ「魔」なのかというと、我が家では一昨年、その前年のちょうど９月、１０月に子どもが
入院をしたのです。幸い大したことはなく、二人とも今は元気に毎日を過ごしています。ですが、我が家は息子三人です。２度ある
ことは３度ある。もしかすると、また？と秋になると少し不安な気持ちになります。二人とも１０日前後の入院で済みましたが、これ
までにない経験をし、長期の入院等を余儀なくされている方はどれほど大変なのかと考えさせられました。
　ちょっとした風邪や熱でも、子どもが病気をするたびに、「元気でいてくれればそれだけで十分」だと思います。特に仕事に復帰
してからは、急に休みを取り職場に迷惑をかけたり、どうしても休めず看病できない時もあり、「健康が一番！」本当に心底そう思
います。とはいえ喉元すぎればなんとやら、すぐにガミガミうるさい母に逆戻り。まだまだ修行が足りないようです（笑）。
　これからの季節、新型コロナウイルスもまだまだ油断できず、風邪、インフルエンザ、嘔吐下痢、ノロウイルスなどなど、流行っ
てほしくないものが盛りだくさんです（泣）。病気をして強く大きくなっていくとはいえ、「勘弁して」というのが本音です。１歳で
保育園に通い始めた末っ子は、きちんと流行に乗り、いろんな病気にかかりました。初めて耳にしたウイルス感染症がいくつあっ
たことでしょう。今は４歳になり、休むのは一年でほんの数日、「強くなったな」としみじみ
思います。病気のたびに預かってもらっていた祖父母は、ちょっと寂しげです・・・。
　新型コロナウイルスに加え、インフルエンザの流行も心配されますが、今まで以上に
体調管理には気をつけて、この冬を乗り切りましょう。来年の春には、マスクなしで楽しく
おしゃべりが出来ることを心から願って！！

◆ワーキングママ一年生のひとりごと◆

　皆様のご芳志に厚く御礼申し上げ、寄付
金を大切に活用させていただきます。 
（令和2年4月18日～10月20日まで）

寄附金御礼

◆一般寄附
　原田上自治会　岩﨑　金治様
　宇美町ボランティア　ひだまり様
　古典に親しむ会様

◆お菓子の寄付　（株）寿興業　様 

入れ歯の部品に入っている貴金属が世界の子ども達を支援することができる!!
　　　　　　　　　　　　　（金属のついていない入れ歯は回収できません）

不要入れ歯回収BOX設置しました!!
　　　（不要になった入れ歯捨てないで）

その３

★入れられるもの　
　古い入れ歯、クラウン、インレー
　差し歯、ブリッジ等
★回収BOXに入れる方法　
　①入れ歯に熱湯をかけて消毒する
　②ビニール袋（BOX横に備付）に入れて投函する
★BOX設置場所
　宇美町社会福祉協議会（老人福祉センター内）し～ず・うみ（働く婦人の家）

お問い合わせは、宇美町社会福祉協議会　☎９３１－１００８

■日　時：
■場　所：
■講演者：

■内　容：

■対　象：

■定　員：

令和2年12月4日(金) 10:00～12:00
し～ず・うみ　1階　多目的室
公益社団法人 認知症の人と家族の会
福岡県支部　副代表
内田秀俊 氏、小佐井明子 氏
内田氏･･･若年性アルツハイマーを発症した
　　　　 配偶者の介護
小佐井氏･･･認知症になった両親の介護
介護されているご家族の方
その他関心のある方
15名（定員になり次第締切）

　現在、ひきこもりの高齢化が問題となっています
が、その発端は学生時代にあると言われています。
　今回、10代から20代の若者のひきこもりをテーマ
に支援者向けの学習会を行い、ひきこもりに対する正
しい理解、考え方などを学びます。

ひきこもり支援学習会
宇美町自殺対策事業

子どもの発達に関する勉強会
～ 一人ひとりに個性と伸びる力がある ～

■日　時：

■場　所：
■講　師：

■内　容：

■対　象：
■定　員：

令和3年2月17日(水) 
10:00～12:00
し～ず・うみ　1階　多目的室
公認心理士 臨床心理士 山川京子 氏
※現在、大学・高校・精神科病院に所属
ひきこもりに対する考え方、理解、
本人の心理状態
支援者としての声掛け等かかわり方
テーマに関心のある方
15名（定員になり次第締切）

■日　時：

■場　所：
■講　師：

■協　力：
■対　象：

■定　員：
■その他：

令和3年1月23日(土) 
10:00～12:00
し～ず・うみ　1階　多目的室
一般社団法人家庭教育研究機構
家庭教育アドバイザー 木藤政博 氏
福岡県青少年育成課
就学前から小学生のお子さんを持つ保護者
その他関心のある方
15名（定員になり次第締切）
託児はありません
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９月３０日でマスクプロジェクトは終了しました

集まったマスク ６８３枚
災害ボランティアセンターでの備蓄用や町内の必要としている施設
などで大切に使わせていただきます。ありがとうございました。
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宇美町社会福祉協議会

◆ 支援活動ベスト３ ◆

ファミリー・サポート・センターからのお知らせ

❶ 習い事への送り迎え
     ･･･最近の支援の半数以上が習い事への送り迎えです

❷ 保育園への送り迎え
❸ 子どもを連れて出かけにくい時の預かり

　ファミリー・サポート・センターでは、検温や健康状態の確認を行い、新型コロナウイルス感染症
対策を行いながら、これまで同様に支援を行っています。
　今回の新型コロナウイルス感染症の感染拡大では、緊急事態宣言を受けての学校の休校、幼稚園の
休園、登園等の自粛要請など、これまで考えもしなかった「えっ、どうしよう」がたくさんあったの
ではないでしょうか？そんな「困ったな、どうしよう」に力を貸してくださるまかせて会員がファミ
サポにはたくさんいらっしゃいます。ぜひ、ファミサポおねがい会員に登録しませんか？もちろん
支援をしてくださるまかせて会員も大・大・大募集中です。

○ファミサポ会員になるためには、
講習会の受講が必要となります。
○会員になるための講習会を年２回
開催しています。次回は来年１月
下旬頃からの予定です。

※詳細はファミサポまでお問い合わせく
ださい。
　ファミサポには専任の頼りになるアド
バイザーがいます。困りごと、ご相
談、ご質問など遠慮なくどうぞ！

　９月２８日（月）ファミサポ会員の交流を目的としてふれあい
タイムを行いました。残念ながら参加者が少なく寂しい交流会
となりましたが、みんなで楽しくマカロニリースを作りました。
それぞれ個性豊かなリースが完成しました。来年は、たくさん
の会員さんと交流ができますように！！

お問い合わせ先
宇美町ファミリー・サポート・センター　TEL 932-0601

（宇美町貴船２丁目２８－１　うみハピネス内）
社協だよりは赤い羽根共同募金で作成しています

コロナに負けず
支援を行っています!

あなたも
まかせて会員に
なりませんか？

令和２年度
ファミサポ会員交流会
ふれあいタイム
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