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宇美町社会福祉協議会
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（公式Instagram）（公式ホームページ）

11/20日

開催!
詳しくは6ページへ

つなげて だそう。Umi
10/1～
絶賛期間中!

次のページで宇美町支会を特集！



 もっと！赤い羽根共同募金
● 街頭募金の1番の目的は「赤い羽根共同募金」を知ってもらうこと
です。名前は聞いたことがある、募金したことがあるけど何に使
われているか知らないという方も少なくありません。宇美町支会
では、もっと！多くの人について知っていただけるように毎年街
頭募金を実施しています。

● 宇美商業高校で開催された「宇美商フェスタ」にて募金活動を実施
していただきました！生徒の皆さんのおかげで17,488円もの募
金につなげることができました！毎年ご協力いただきありがとう
ございます。

 2年ぶりの街頭募金
● いよいよはじまるぞ！という意気込みと、実施で
きた安堵感に包まれながらスタートしました。
　 天候も心配されましたが、皆さんのおかげで、無
事に共同募金運動のスタートを切ることができ
ました。足を止めていただき、また募金にご協力
いただきましてありがとうございました。

運動始まりました！

宇美商フェスタ × 赤い羽根共同募金

10/3
月

10/8
土

街頭募金inユービオス前
(西鉄ストア)

わたしのまちをよくするしくみ！

シンボルは「思いやり」「たすけあい」「しあわせ」
● 共同募金運動は、第二次世界大戦後、1947（昭和22）年に
「国民たすけあい運動」として始まりました。赤い羽根は
「思いやり」「たすけあい」「しあわせ」がシンボルとされて
おり、第１回目の運動では6億円の寄付金が寄せられまし
た。現在の貨幣価値にすると、1,200億円に相当すると
いわれています。

● 現在では、地域ごとに課題解決に必要な使いみちの額を
事前に定めてから、寄付を募る「計画募金」で実施してお
り、10月1日から12月31日までの期間、全国一斉に運動
が行われます。宇美町では、集まった募金の約7割が、「じ
ぶんの町を良くするしくみ。」として町の様々な福祉活動
に役立てられます。残りの3割は福岡県広域での活動や
災害時の備えなどのために使われています。

● 世界的なパンデミックで、つながることが難しい今こそ、
つながることをあきらめず支えあい、人と人で様々な課
題や福祉啓発に取り組むことが必要不可欠です。今年
度は「つながりをたやさない社会づくり～あなたは一人
じゃない～」を全国共通のテーマとして、共同募金運動を
実施しています。
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 宇美八幡宮×宇美商業高校×赤い羽根共同募金
●  宇美八幡宮にて行われた放生会で、宇美商業高校生徒らと
一緒に街頭募金運動を行いました。2年ぶりの開催で多く
の人で賑わっている中、たくさんの方々に足をとめていた
だき、「24,409円」という額の募金をいただきました。

　  生徒のみなさんは、はじめは緊張した様子でしたが、募金
が入ると笑顔になり、どんどんティッシュをくばったり、
声をだしたりと積極的に活動をしてくれました。ご協力
いただいたみなさん、ありがとうございました！

講演会では、宇美町在住デフサッ
カー日本代表の松元卓巳選手を
招き、「デフサッカーとの出会い」
について講演をしていただきま
した。参加された方の中には障
がいをお持ちの方もおり、また
「大変勉強になりました」などと
喜ばれる声がたくさんありまし
た。ありがとうございました。

地域の田を借りて農家の方に指導を受
けながら米作りを行い、お世話になっ
た保護者や地域の方へお配りするなど、
地域交流を深めました。コロナ禍の中、
多くの活動が中止・制限されましたが、
そんな中でも「徹底と工夫」を考えなが
ら、栽培活動や交流活動の実施をとお
して、あたたかく優しい心を育むこと
ができました。ありがとうございました。

 人と人でつながる募金の輪
●  今年はエコバッグやボールペン、ネックストラップな
ど様々な赤い羽根限定グッズが当たる、宇美支会オリ
ジナルのガチャを設置しました。こんなご時世だから
こそ、人と人が少しでもつながるような機会ができた
らなと思い取り入れてみました。今まで以上につな

がる輪を大きく、そして赤い羽根共同募金につ
いて楽しく知っていただける機会になれば
嬉しいです。

●各自治会内で！

●町内の店舗で！

みんなの声！ あなたも一緒につながろう。募金のおかげでこんなことができました。

街頭募金in宇美八幡宮放生会

各自治会1世帯500円を目標に、お願
いをしています。回覧が
回って来た際はぜひご
協力をお願いします。

全額募金になるオリジナルガチャ

宇美町では、スーパーや銀行約15か所
の店舗に募金箱が設置されています。

設置店舗一覧は
こちら

好きな時間にその場で募金すること
ができます。

ネット募金はこちら

●スマホで！

ありがとうメッセージ

ありがとうメッセージ

宇
美
町

町内小学校

手話の会

10/15
土

マグネットがあたったよ
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360。パノラマビュー！ 井野山ウォーク

JR九州ウォーキング
360。パノラマビュー！ 井野山ウォーク

JR九州ウォーキング

「家族とともに歩む。認知症講演会」
R4宇美町家族介護継続支援事業　講演会

突然家族が「認知症」といわれたら？　一緒に過ごしている家族にはどんな悩みや不安、葛藤があるのでしょう。
また認知症になっても、本人の気持ちは変わらず持ち続けるといわれますが、具体的にどんな気持ちなのでしょうか。

認知症の前触れ症状や、家族の選択、認知症の人の心理などについて専門家からお話をお聞きします。

10月15日に、JR九州ウォーキングが開催され
ました。希望学園は、より多くの人に町の魅力、
また学園について知ってもらおうと、お茶の無
料配布などを通して参加をしました。天気もよ
く、さわやかな秋空の下たくさんの方々がイベ
ントを楽しまれていました。

講　師  •福岡県認知症医療センター
 　医療法人緑風会水戸病院　地域医療連携室
 •水戸メンタルクリニックわかば相談員
場　所   宇美町働く婦人の家し～ず・うみ
対　象   介護をしているご家族の方

  認知症に関心のある方
申込み   電話・FAX・メール・Googleフォーム
  ※メールの方は、お名前・ご連絡先を記載ください。

12/8木 10：00～12：00

タイム

Q2 組み立てて正しい熟語に
してください。

糸 木 一 会

マッチ棒を１本追加して
正しい式にしてください。Q1

Q3 ?
はてな
に入る数字は？

答えは8ページ

三角錐 立方体
= 12＋

球 八面体

=  6＋

八面体 立方体

= 14＋

三角錐 球

=  ?＋

希
の ぞ み

望学
が く え ん

園  編
へ ん

宇　美　駅

宇　美　駅

井野山山頂

歴史民俗資料館

宇美八幡宮

８がつ８にち
（ケーキ屋）

スタート

ゴール

約8㎞の
アップダウン

コース!

井野山から見た

宇美町の景色

希望学園（のぞみがくえ
ん）は宇美町で誕生し
て、創立41年になる障
がい者支援施設です。

お申込み

希望学園って何？

宇美町社会福祉協議会
〒811-2101　糟屋郡宇美町宇美2-1-11（老人福祉センター内）
TEL： 931-1008　FAX： 931-1009　E-Mail： umi-shakyo@lily.ocn.ne.jp

申込み／問合せ先
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日常生活上での法律に関わるすべての問題に、弁護士が相談に応じます。

●日　　時　　毎月第２,４木曜日（祝日の場合はその翌日に実施）
●場　　所　　老人福祉センター 

無料・要予約

13：00～15：30
(１枠30分)

※ 新型コロナウイルス感染症の影響、ま
た祝日との関係により日程に変更が
生じる場合がございます。必ず最新
情報をご覧ください。

宇美町社会福祉協議会
〒811-2101　糟屋郡宇美町宇美2-1-11（老人福祉センター内）
TEL： 931-1008　FAX： 931-1009　E-Mail： umi-shakyo@lily.ocn.ne.jp

予約／

問合せ先

宇美町社会福祉協議会
〒811-2101
糟屋郡宇美町宇美2-1-11（老人福祉センター内）
TEL： 931-1008　FAX： 931-1009
E-Mail： umi-shakyo@lily.ocn.ne.jp

11月～2月の
カレンダーは
こちら→→→

詳しくは

お問合せ

下さい

いつもの

おしらせ

11月～
2月社協より

左の★の色と連動しています。

11月
 (12月～２月は下記QRから)

月 火 水 木 金 土 日

1 2 3 4 5 6

7 8 9 10 11 12 13

14 15 16 17 18 19 20

21 22 23 24 25 26 27

28 29 30

ファミサポとは、「子育ての手助けをしてほしい人」と「手助けをしたい人」の相互援助活動を支援し、子育て中の急な困り
ごとや不安を解消するお手伝いするものです。

どこに相談したらよいか分からない。誰に話せばいいか分からない。
そんな日常のあらゆる困りごとを、気軽に相談できる場所です。

●日　　時　　毎月第１,３木曜日
●場　　所　　老人福祉センター

無料・予約不要

9：30～12：30

大切な思い出の｢おもちゃ」壊れていませんか？

●日　　時　　毎月第４木曜日（祝日の場合は中止）
●診  察  料　　100円/１つ
●場　　所　　老人福祉センター 

予約不要

10：00～11：45

無料・予約不要

どなたでも気軽に！世間話や懐かしのあの頃の話など
楽しくおしゃべりして交流しませんか？
●日　　時　　毎月第１水曜日（1月のみ第2水曜日）
●場　　所　　老人福祉センター 

10：00～11：30

無料・要予約

障がいのある児童・生徒が成長する喜びを実感し、かかわる保護者も安心できるよう、
35年間の障がい児教育の経験とそのカウンセリングを生かして相談をお受けします。

木
き

藤
とう

 政
まさ

博
ひろ

 先生(特別支援学校 元校長)
●日　　時　 11月  18日(金)　 1月  27日(金)
●場　　所　　老人福祉センター
●対 象 者　　未就学児～高校生までのお子様をもつ保護者またはご家族の方

9：30～、10：30～、11：30～、
13：00～、14：00～（1枠50分）

町外の方も
相談できます

(電
●

話
●

相談もできます）

（出入り自由）
最
新
情
報
は

こ
ち
ら
で
す

アドバイザー募集 !!宇美町ファミリー・サポート・センター

■ アドバイザーの業務内容
　会員の募集、登録
　会員同士のマッチング、支援活動の調整
　研修会や交流会の企画運営　など

■ 選考方法:面接
　 履歴書を宇美町社会福
祉協議会まで郵便または
ご持参ください。

■ 勤務時間・報酬
　時給923円
　10：00～16：00　月１２日以内(シフト制勤務）
　※土日祝・お盆・年末年始のセンター休館日

■ 勤務場所
　宇美町ファミリー・サポート・センター
　宇美町貴船2-28-1
　（子育て支援センターゆうゆう内）

〆切
12月23日必着
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● たこ焼き  ● パン
● 和菓子（饅頭・団子）
● クッキー  ● ポップコーン
※なくなり次第終了

青空カフェ
9：30～9：30～

婦人の家働く

テーマ

10：00～オープンステージ 9：30～作品展示

福岡県建設労働組合　宇美分会

包丁研ぎ・まな板削り
100円

● 韓国パッチワーク ポジャギ

● 書を楽しむ  
● エコクラブ
● フェルト手芸
● 書道  
● 楽しく絵を描こう

● 木目込み

※ハサミ類・樹脂製まな板などはできません。
※住宅相談も無料で実施いたします。

※多少の時間変更がある場合があります。　
※コロナ感染状況及び、天候により一部内容が変更になる場合があります。あらかじめご了承ください。

あたらしい風
令和4年

11/20日
9：30～
13：30ごろ

コロナ禍
でも

できるこ
とを

工夫しま
した。

一緒に楽
しみ

ましょう
！

生涯学習月間

● アクセサリー  ● 生花  ● 鉢物
● 布製小物  ● バッグ  ● 野菜
● ポストカード  ● 木工製品  ● 竹細工● ハワイアン小物  ● 革製品  ● 雑貨

包丁1本 200円まな板削り1枚

9：30～
13：00
9：30～
13：00

手作り
ミニショップ

●やさしいギター弾き語り

●みんなのコーラス

●ヨーガ

●ばってんジャー　登場

●ハワイアンウクレレ

●子どものフラダンス

●ハワイアンフラ

●男のフラダンス

●やさしいオカリナ

●楽しい社交ダンス No.1

●ナイトハワイアンフラ＆ウクレレ

●楽しい社交ダンス No.2

●オカリナを吹こう

●社交ダンス

●ソフトエアロビクス

●やさしい社交ダンス

●楽しいウクレレ

●フレッシュ社交ダンス

宇美町働く婦人の家 し～ず・うみ（糟屋郡宇美町平和1-14-1）
TEL： 932-0365　FAX： 932-0578　E-Mail： shes-umi@mail.town.umi.fukuoka.jp

お問合せ
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支えあい事業では、地域住民の日常の「ちょっ
とした困りごと」をお手伝いしてくれるボラン
ティアさんを募集しています！

支えあい事業は、地域の皆さん同士のつながりを絶やさずに、助け合い
福祉にあふれる地域づくりをめざしています。

185名　全249口　124,500円　（R4.7.9～10.26受付分）
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小
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司

安
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子

安
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馬
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子
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子
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子
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と
み
江

森
山　
景
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原
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也

梅
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原
田
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禮
子

原
田
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三
上　
英
里
子

安
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徹
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安
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良
美

安
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千
種

瓦
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勝
吉

瓦
田　
彰
子

岩
﨑　
金
治

岩
﨑　
恵
美
子

花
田　
惠
子

花
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大
輔

横
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信
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有
須
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亨
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中　
國
雄

田
中　
薫

梶
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国
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梶
原　
ひ
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み
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野　
孝
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富
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四
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一

　
　
　
　
１
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四
王
寺
坂
二

西
川　
博
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他
１
名

ひ
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り
が
丘
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２
名

ひ
ば
り
が
丘
二

渡
部　
か
つ
よ

竹
本　
美
代
子

平
成

水
島　
豊

介護のお悩みお気軽にご相談ください
神武原3丁目 ☎932-7051

ゆうはな
住居型有料老人ホーム

ご来店お待ちしております
宇美4丁目 交番横 ☎932-0186

ご馳走屋 酔R処
よりどころ

その　　 空き時間、地域のためにつかいませんか?

●  支えあい事業って何？
  業者に頼むほどのことではないけれど、自分でや
るのは難しい…などの困りごとを「困った時はお
互い様」の精神でお手伝いしてくれる方とお手伝
いをしてほしい方をつなぐ社協独自の事業です。

●  料金は発生するの？
協力会員に登録するために年会費500円をいただいています。お
手伝いをする際は、内容によって以下のとおりの金額を利用会員
さんから受け取ります。　　　　　　　　　　　　　

●  どんな困りごとがあるの？
「買い物にいきたいけどいけない」
「家事ができなくて困っている」
「庭のちょっとした手入れ、草取りがむずかしい」
「病院にいきたいけど1人では不安」
「家具を動かしたいけど一人ではできそうにない」など

宇美町社会福祉協議会
〒811-2101
糟屋郡宇美町宇美2-1-11（老人福祉センター内）
TEL： 931-1008　FAX： 931-1009
E-Mail： umi-shakyo@lily.ocn.ne.jp

申込み／
問合せ先

ちょっと
した

支援 内　容 時間 料金
日常支援 家事/買い物/話相手など 30分 400円
専門支援 草取り（2畳程度）/家具の移動など 30分 500円

時間延長は30分毎

もっと詳しく
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10/8･9(土･日)に宇美南町民センターにて、原田小学
校コミュニティ運営協議会主催の「防災展示イベント」
が開催され、非常食の「パンですよ！」を販売させてい
ただきました。試食会や購入など多くの方に足を止め
ていただきました。
災害とは急にやってくるものです。災
害規模は年々大きくなっており、防災へ
の意識はより一層必要になってきます。

●  9/14(水)宇美商業高校にて認知症サポーター養成講座を行いました。受
講した生徒たちは、11月に開催される※「RUN伴プラスかすや」の実行委
員です。今回の講座では、その事前学習として認知症の正しい理解や、接
し方について考えを深め、RUN伴につなぐための学習をしました。その
中で、「認知症の人が安心して暮らせる町」にするにはどうしたかいいか、
どのような接し方が大切か、生徒たちは身振り手振りで意見を交わし合
い、悩みながらも真剣に「認知症」に向き合い、答えを探していました。

●  寸劇では、出されたお題に対して、生
徒たちが配役やセリフを考えて、各班
で発表をしました。１つ目のお題で「難
しい！」などと接し方に苦戦していま
したが、徐々にコツをつかみ、イメー
ジを膨らませながらまとめきれないほ
どの案がでるなどとても活発なグルー
プワークになりました。
　  宇美町社協から宇美商業高校へ、そし
て地域へ、たくさんのタスキで認知症
の人が安心して暮らせる町になるこ
とを願っています。

工夫した点は？
●  おばあさんだけに任せるのではなく、一緒
に考えてやることを意識した。

●  信頼関係を築くためにお茶をしてから本
題に入るようにした。

●  おばあさんのことを否定しないように話
を合わせた。

手足首の可動制限や視界
障害、歩行時の負荷、筋力
低下などの体験ができます。

※RUN伴プラスかすやとは．．．
「誰にでも優しいまちづくり」を目指し、地域住民が
高齢者や認知症に対する理解を深め、地域で支え合
える関係、コミュニティ、ネットワークを築いてい
く取り組みのこと。今年は11月に実施し、粕屋町か
ら宇美町へとタスキをつなぐ。

●  9月7日(水)宇美南中学校で福祉体験学習を行い
ました。町内の障がい者施設「希望学園」さんご
協力のもと、寸劇を通した認知症の正しい理解・
接し方をはじめ、高齢者疑似体験や車椅子体験、
点字ブロック歩行体験を通し、地域の一員として
何ができるか、みんなに考えてもらいました。

●   講演会の中で率直に感じたことを大切にして、
宇宙一美しい町にするためのヒントになれば嬉
しいです。

※アレルギー品目は
　お問合せください。

災害の　　　　、できていますか？備え

お買い求めの際は宇美町社会福祉協議会
またはし～ず・うみまでお問合せください!

全額寄付になる!

長期保存可能！

生徒が考える
「違う日にゴミを出してしまう人」への対応の仕方

宇美南中学校が目指す
「福祉×宇美町＝宇宙一美しい町」

RUN伴につなぐ！
宇美商業高校生徒と考える
認知症の人が安心して暮らせる町とは

今日は暑いですね。
よかったらお茶でも
しませんか？

今日は燃えるゴミの日では
ないので、一緒にお宅まで
もって帰りましょうか？

高齢者疑似体験セット

段差昇降の介助体験

お茶を
して．．．

2個入り
500円(税込)
【チョコチップ味】

おいしい
便利!

Q1 　　　　　　　　　Q2 絵　　Q3 4（頂点の数）

大当たりで
もう1つゲット!

ばってんジャーも登場!
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