
宇美町ボランティア・町民活動支援センター 「ふみらぽ」 登録団体一覧表 

          R8.6 現在 

 団体名 活動日 活動場所 活動内容 会費 その他 

1 うみ・花と緑の会 春と秋 育苗ハウス 

（まなびやの裏） 

花苗を年間４万本育て、町内公共花壇や公共施設に配布 なし  

2 読み聞かせの会  

うみほおずき 

要相談 町内 読み聞かせ・紙芝居・エプロンシアター・手遊び なし 対象者は、乳幼児〜大人 

3 宇美町手話の会 毎週水曜日  

１０時〜12 時 

毎週木曜日 

19 時〜21 時 

し～ず・うみ 

（水）多目的室 2 

（木）多目的室 1 

聴覚障がい者との相互理解を深め、その福祉増進と社会保障の向上 年会費 

3,500 円 

 

4 フレンドシップ英語 第 1・3 金曜日 

14 時～16 時 

し～ず・うみ ・英会話の勉強 

・英会話を通して宇美町在中の外国人との交流 

なし  

5 音楽企画ボランティア 

UMI プロジェクト 

（練習日） 

第 2 土曜日 

（活動日） 

随時 

（練習場所） 

し～ず・うみ 

（活動場所） 

町内外各所 

県主催のイベントや町内の自治会が開催する祭りなどに参加し、ゴス

ペルやバンド演奏をはじめとする音楽活動を通じて、町の魅力発信や

地域活性化、賑わいの創出に取り組むとともに、参加者同士の交流や

社会貢献活動の機会づくり 

 

あり 

200 円/月 

※役員は、会費免除 

見学 OK！ 

参加者随時募集中♪ 

6 早川一座 月火水木金（土） 

13 時〜16 時の間で活動 

糟屋郡内 デイケアセンター、老人ホーム、公民館等で、歌・楽器演奏（ギター・ハ

ーモニカ・三味線）、踊り（フラダンス・日舞） 

なし 主婦中心の為、13 時 30 分（又

は 14 時）開始〜1 時間で完了。 

※オーディオは自前のものを使

用。 

7 更生保護女性会 

子ども食堂「みんなの食堂・

うみ手伝い隊」 

【更生保護女性会】 

毎月第 1 金曜日 

10 時〜 役場（定例会） 

【子ども食堂】 

毎月第 2 金曜日  

役場（定例会） 

第 3 金曜日  

フードバンクへ食材受け取

り 

第 3 土曜日  調理 

【更生保護女性会】 

役場及び保護観察所 

 

【子ども食堂】 

役場及びし～ず・うみ 

・子育ての相談・親子のふれあい 

・刑務所及び少年院等で行う運動会への参加 

・更生保護施設に行き、おふくろの味の料理提供（夕食） 

・保護観察を受けている人たちへのクリスマス会及びプレゼント渡し 

【更生保護女性会】 

年会費 1,000 円 

 

【子ども食堂】 

年会費 

500 円 

 

8 動物愛護団体 うみねこ 365 日 糟屋郡を拠点とし、他所

も対応あり 

動物愛護での地域猫活動中心 なし 福岡県動物愛護推進委員 

福岡県地域猫サポーター 

福岡県ペット飼育アドバイザー 

を兼任 

9 うみニティ編集室 うみっと オンラインミーティング 

毎月第 2 土曜日 

10 時〜12 時 

（年 1 回） 

公共施設や学童などで

のイベント 

（随時） 

取材 

 

子ども・親子、シニア向け「まわしよみ新聞」、子ども記者の育成、 

新聞教室、情報誌発行など 

傷害保険加入料 

取材先までの交通費

は自己負担。 

まずは年 1 回のイベントでまわし

よみ新聞を体験してみてくださ

い。 

「うみっとのこうさてん」で活動内

容を発信中。 

 

 

 



「何か地域のために活動したい」「自分の経験や趣味を活かしたい」 そんな皆様の参加をお待ちしています。 

興味のある団体がありましたら、お気軽に宇美町ボランティア・町民活動支援センター「ふみらぽ」までお問い合わせください。 

宇美町ボランティア・町民活動支援センター「ふみらぽ」 TEL:092-933-1110   メール：umi-shakyo@herb.ocn.ne.jp (宇美町役場から委託を受けて、宇美町社会福祉協議会が運営しています。) 

 

10 うみ・ふれあい農園 月 1～2 回 

※不定期（天候等により） 

うみ・ふれあい農園内 子どもから大人、障がいのある方もない方も、地域の方も地域外の方

でも、無農薬野菜作りを通して交流を楽しむ、誰もが憩えるコミュニテ

ィファームとして活動 

年会費 

3,000 円 

 

11 umi cococha 不定期 ランチができる場所 支援級に通っているお子さまをお持ちの方やちょっと困り感があるお

子さまをお持ちのママが集まってホッとひと息をつきながらのランチ会 

 

各自ランチ代 応相談 

12 宇美 68 【うみマルシェ】 

不定期 

【ぬりえ】 

2 月 

【うみマルシェ】 

宇美八幡宮 

【ぬりえ】 

うみみらい館 

・うみマルシェの開催 

・宇美 68 ぬりえプロジェクト開催など 

なし  

13 折り紙（個人ボラ） 土曜日、日・祝日 町内 

※バス・のるーと利用可能

な所 

折り紙講習 1 時間 1000 円 希望日の 1 か月前に申込 

14 野の花（個人ボラ） 基本的には、月・火・木・金 

※土曜日も内容次第で可 

小学校・高齢者施設（老

人ホーム・デイケア等）・

障がい者施設・公民館・

公園 

・手作りの大型紙芝居や影絵による日本昔話 

・一口博多にわか、手あそび、ハーモニカ（童謡を一緒に歌う） 

なし 手作りの人のあたたかさを届け

たく、一人で活動しています。ご

依頼があった場合は、紙芝居や

影絵の両端を持って頂くお願い

をすることがあります。 

 

15 幸せに気づく会（個人ボラ） 月 1 回不定期 オンライン会議

（Google meet で最

大 150 名）または宇美

町内貸会議室 

・NVC（非暴力コミュニケーション）をベースにした講演、勉強会の開

催→自己理解・他者理解を深め、日常のコミュニケーションを変えるワ

ークショップ 

・個人、法人向けコミュニケーション相談→職場・家族・人間関係にお

ける対話の困難を、NVC の観点から一緒に整理する。 

・ADHD をお持ちの方への相談、情報共有→生きづらさを感じている

方が「自分を責めない」ための対話の場を提供する。 

 

なし NVC は、マイクロソフト社にも採用

されマーシャル・ローゼンバーグ博

士が開発した対話メソッドです。「批

判・評価なしに、お互いのニーズを

理解し合う」ことを目的とし、家庭・

職場・支援現場など幅広い場面で

活用されている。コミュニケーション

に困難を感じるすべての方を歓迎

する。「幸せに気づく」ためのヒント

を、一緒に探しましょう。 

16 2525 ベース 主に第 4 水曜日 主に障子岳公民館 ・子どもの居場所 

・宇美町出前講座やまなびサポートを活用し、学びを提供、多世代の

交流 

200 円 

（おやつ・保険代含む） 

 

17 うみいろびより（個人ボラ） 不定期 宇美東小校区 

（主にまなびやうみ） 

・子ども若者の居場所イベント、ワークショップ等 

・物創りの楽しさを共有できるイベント 

なし  

18 彩りプラスアルファ 

（個人ボラ） 

主に土曜日 

※祝日・日曜等状況に合わ

せての相談可 

し～ず・うみ 日常生活等に悩みを抱える方に対して、生活力向上やメンタル面の安

定を目的とした講義・相談を行う。具体的には、運動習慣の身に付け

方が節約・買い物の工夫・仕事や人間関係におけるストレス対処等、

生活に密着した講義 

なし 過去に就労支援の現場で生活支援

員として働く。今、現在春日市にあ

る就労継続支援 B 型で勤務中。 

 

 

 
 

 


